B-/C-Trainer-Fortbildung 2025
15./16.11.2025 / LuckyFitness.de Magdeburg
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Tennisverband Sachsen-Anhalt

Thema der Fortbildung: Tennis - eine Vielfalt von Inklusion im Sport bis zum Leistungssport

Sonnabend, 15.11.2025

bis 09:45 Uhr

10:00-10:15 Uhr

10:15-11:45 Uhr

12.30- 14:00 Uhr

14:15-15.15 Uhr

15:30-16:30 Uhr

Sonntag, 16.11.2025

bis 09:45 Uhr

10:00-13:00 Uhr

13:45-16:00 Uhr

16:00-16:45 Uhr

anschl. Verabschiedung
Anderungen vorbehalten!
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Anmeldung

Dr. Michael Heinz

Dr. Kathrin Berger

Mittagspause

Dominik Lust

Frank Kufeld

Cheang Airas Kim /

Dr. Michael Heinz

Anmeldung

Bjorn Wagener

Mittagspause

Fortsetzung Wagener

Dr. Michael Heinz
Bjorn Wagener
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TENNIS WAREHOUSE

Begrifiung

Sportmedizin /
Verletzungsprobleme bei jugendlichen
Tennisspielern

Inklusion im Tennis /
Demonstration Rollstuhltennis

Erste Hilfe auf dem Tennisplatz

Dominanz im Leistungstennis:
Erster Aufschlag und Folgeschlag

Neues DTB- Kindertennis-Projekt u.a.m.
Kreatives Aufwarmen und Grundlagentraining

Technik und Taktiktraining in der Praxis

Méglichkeiten und Perspektiven fir die Aus- und
Fortbildung flr Lizenztrainer in den kleineren
Verbéanden
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